Lieu :
Cap Berriat, 21 rue des Bouchers de Perthes, 38000
Grenoble

20eme
) congres national

Acces: e
En voiture : parking relais Vallier Catane, 60 rue ANOREXIQUES BOULIMIQUES 15 et 16 juin 2024 a Grenoble
Ampere (6 min a pied de la salle) ou dans les rues ANONYMES

adjacentes (payant le samedi)

A pied depuis la gare : sortir par |arriere de la gare,
20min.

En transport en commun depuis la gare : sortir par
'avant de la gare, tramway A direction “Fontaine - La

Poya”, arrét “Berriat le magasin” (2 arréts).

Puis C5 direction “Gieres Université Biologie” et faire 1

arrét (“Cémoi"). " Théme:

Vers une nouvelle liberté

Hébergements disponibles a proximité :
A réserver par vos soins.

Renseignements :

ANOREXIQUES BOULIMIQUES aba_congres@yahoo.com ou au 06 89 79 43 71
ANONYMES



Programme

Samedi 15 juin 2024

14h30
e Un jour a la fois
e Oser demander de l'aide

16h30
o Mettre de la douceur dans son quotidien
e Humilité et responsabilité

ANOREXIQUES BOULIMIQUES
ANONYMES

Dimanche 16 juin 2024

10h
e Vers une nouvelle liberté

Contact et inscriptions :
06 89 794371 / aba_congres@yahoo.com

www.anorexiques-boulimiques-anonymes.org

@abanonymes

\
@ Anorexiques Boulimiques Anonymes



