
COMMUNIQUE DE PRESSE 
Le 06 janvier 2026

3ème Convention Régionale Normandie
Anorexiques Boulimiques Anonymes
Samedi 31 janvier et dimanche 1er février 2026

L’association A.B.A propose aux personnes concernées par l’anorexie et la boulimie, de
partager leur expérience, leur force et leur espoir lors de sa 3ème convention Régionale Normandie
qui se déroulera à Rouen – Auberge de Jeunesse – 3 rue du Tour.

Trois réunions se dérouleront au cours du
week-end :

• Samedi  31  janvier  à  14h30 et
16h30 

• Dimanche 1er février à 10h30.

Nous serons heureux de vous accueillir à
cette  convention,  que  vous  soyez
professionnel,   journaliste  ou  proche
d’une personnes concernée. Vous pourrez
y  découvrir  le  fonctionnement  de  notre
association.

Retrouvez  le  programme  sur  le  site
internet, rubrique Les Événements :
www.anorexiques-boulimiques-
anonymes.org 

Les  journalistes  sont  invités  à  contacter
l’association  en  amont  de  l’événement
et/ou  à  se  présenter  sur  place
directement.
Nous nous tenons à votre disposition pour
répondre à vos questions et vous accueillir
dans les meilleures conditions.

Pour nous retrouver et nous contacter :
• Mail et téléphone : aba.evreux@yahoo.com  – 07 77 80 54 61 
• Site internet : http://www.anorexiques-boulimiques-anonymes.org
• Page Facebook : Anorexiques Boulimiques Anonymes

CONVENTION  REGIONALE 
 

NORMANDIE 2026 

31 JANVIER 
 ET 1er FEVRIER 

CONTACT: ABA Evreux - 07 77 80 54 61 - aba.evreux@yahoo.com 
 

Les groupes ABA vous accueillent, à 20H tous les mardis à Evreux et à 20H15 tous les mercredis à Rouen 

www.anorexiques-boulimiques-anonymes.org 
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